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Presados Sr Luiz Gonzaga de Olivieira,
Presidente da Cadmara dos Vereadores de Ouro Preto .
Saudagdes APAEanas !1!1
Vimos por meio deste esclarecer algumas duvidas conforme nos foram solicitadas
ihformagﬁes através do oficio OF-SEC-21-02-076 :
Esclarecemos que : ‘
O CER - Centro Especializado em Reabilitagdo - Il — Deficiencia Fisica e Intelectual —
Autismo e Estomias , esta situado a Av. dos Inconfidentes ,» 127 , bairro Agostinho Rodrigues em
" ttabirito - MG e sua mantenedora ¢ A APAE de Itabirito : Organizacdo da Sociedade Civil do municipio
de Itabirito conveniada com o SUS que presta gratuitamente servicos especializados de reabilitacdo as
Pessoa com Deficiéncia Intelectual , fisica » Autistas e Estomizados e a seus familiares , promovendo a
salide da populacdo da regido de saude dos inconfidentes composta pelos municipiode Ouro Preto |,
Mariana e Itabirito . O CER - Centro especializado em Reabilitagdo Cuja mantenedora é a APAE de
Itabirito faz parte da Rede de Cuidados & Saude da Pessoa com Deficiéncia, que prevé uma
abordagem interdisciplinar e o envolvimento de profissionais, cuidadores e familiares nos
processos de cuidados. Fornece drteses , préteses e meios de locomogdo e mobilidade 3 clientela
atendida além de bolsas de estomia e os tratamentos de reabilitacdo pertinentes . O servico foi habilitado
atraves das Portarias GM 793 de 24 de abril de 2012 e Portaria GM 835 de 25 de abril de 2012.
O Servico presta assisténcia de reabilitagdo fisica e intelectual e dispdes dos seguintes
* profissionais : Psicélogas ,Fonoaudidlogas , Fisioterapeutas , Terapeutas Ocupacionais , Assistente
~ Social , Nutricionista ,Enfermeiro e Técnico de Enfermagem , Meédicos Neurologista
" Neuropediatra, Psiquiatra , Ortopedista, além de profissionais do servicos administrativos .
O servigo de reabilitacio do CERII deve garantir: !
Diagndstico e avaliagdo funcional da deficiéncia; Estimulagdo precoce permitindo as criancgas
receber o maximo de estimulos favorecendo seu desenvolvimento; Orientacdes aos cuidadores,
~acompanhantes e familiares como agentes colaboradores no processo de inclusdo social e
‘c0nti'nuid.ade do cuidado; Adapta¢do, manutengio e orientacdes para o 'uso de tecnologias
" assistivas; Realizar reunides periodicas para reavaliagio do projeto terapéutico Promocdo da
articulagdo com os outros pontos de atencdo da Rede de Cuidados 3 Pessoa com Deficiéncia (
atencdo basica, hospitalar e de urgéncia e emergéncia), visando garantir a integralidade do
cuidado ; Atendimentos individuais e em grupo mas atualmente seguindo os protocolos do Plano
Cuida de Minas, realizando inclusive teleconsultas e telemonitoramento .
As pactuacbes em CIB /CIR em 2013 definiram as seguintes porcentagens de atendimento
mensal conforme metas definidas nas portarias supracitadas :
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- % porcentagem Atendimentos/imés | Atendimento/dia
“tabirito 27 107 :
Mariana 32 ' 128 B
Quro Preto 41 165 , 8
Total ‘ 100 400 20*

- "sendo 01 vagé para caso agudo (urgéncia)
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As pessoas com deficiéncia que necessitam de atendimentos , devem ser encaminhadas pelos
municipios Ide origem ( Ouro Preto , Mariana e Itabirito ) através da APS ( Atengdo Primaria em
Saude ) . Devem encaminhar aos reguladores do municipio , no caso de Ouro Preto ao
Coordenador do Setor de Reabilitagdo Fisica : Felipe Antonio Silva Fonseca que encaminha os
documentos a junta reguladora de Itabirito . Junta Reguladora : Deliberacdo CIB-SUS/MG n®
"+ °1.272, de 24 de outubro de 2012 . Todos 0s encaminhamentos sao regulados pela Junta
“ T _Regu!ad‘ora qﬁ.se é responsavel por selecionar, encaminhar , garantir e fiscalizér o atendimento
“ _ para o deficiente fisico e deficiente intelectual no CER Itabirito . Os pacientes que necessitam de
' avéiiagﬁo diagnostica, tratamento de reabilitagdo ou qualquer dispositivo de OPMs : 6rteses

Proteses , e meios de locomogdo devem encaminhar os seguintes documentos ao regulador
municipal Felipe : Encaminhamento com pedido médico da demanda do paciente SUS (APS) ;
Cépia da certiddo de nascimento ou RG do paciente ; copia de RG do responsavel ; copia do Cx

comprovante de enderego, Cépia do cartdo SUS ;

Estas acOes foram pactuadas desde a implementagdo do servico em 2014 e anualmente sao
h realizadas reunides com os coordenadores de cada municipio e membros da junta reguladora para
| T" : % ajus;ce' de condutas e ajuste das pactuacdes . Os critérios de admissdo sdo definidos pelas
: i 3 portarias de habilitacdo e pelos instrutivos de reabilitaco , atualizados em 2020 . Fluxo de
_éﬁpahﬁinha‘ménto :
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uma estrutura do corpo ou fungdo fisioldgica, a segunda mostra o contexto da tarefa ou agdo de

" um individuo, ou seja, a perspectiva individual da funcionalidade (OMS/OPAS, 2003).

O olhar da reabilitacdo no contexto da funcionalidade amplia os horizonte:es e contextualiza o
individuo, a familia, a comunidade em uma perspectiva mais social, privilegiando aspectos
relacionados a inclusdo social, o desempenho das atividades e a participagdo do individuo na
familia, comunidade e sociedade. Organiza-se a partir de trés componentes: e O corpo,
compreendido em sua dimensdo funcional e estrutural; e Atividade e Participacdo, como aquilo,: B
que o corpo. é capaz de realizar. Representa aspectos da funcionalidade individual e social,

englobando todas as &reas vitais, desde as atividades basicas do cotidiano, até interagdes

“interpessoais e de trabalho; ® Contexto em que cada um vive para realizar suas atividades, entre
..0s ‘quais estdo incluidos os fatores ambientais, que tém um impacto sobre todos os trés
" ‘componentes. Uma das maiores prerrogativas do SUS ¢ a garantia de acesso do usudrio a atenc¢ao

_ 3 satde em tempo adequado. Para isso, pode-se dispor de um conjunto de mecanismos, entre 0s

quais-se destacam: estabelecimento de redes de atengdo a salide (em seus componentes e pontos

de. étenc;éo)‘ a partir de uma linha de cuidado integral a saude da pessoa com deficiéncia;

‘implementacdo de diretrizes e protocolos de atendimento; definicdo de fluxos assistenciais que

atendam as especificidades e necessidades dos usuarios; criacdo e/ou aprimoramento de sistema
de regulacdo e avaliagdo dos servigos oferecidos, visando a qualidade do cuidado. O acesso ao
servico de reabilitagdo esta fortemente relacionado a capacidade de acolhimento e resposta as
necessidades das pessoas atendidas. Isto requer andlise e definicao do perfil epidemioldgico dos
territérios, dos recursos disponiveis e de processos de educagdo permanente das equipes de -
saude para que os resultados do cuidado ofertado possam gerar melhor qualidade de vida e o
maior grau de autonomia possivel a saude da pessoa com deficiéncia. Vale ainda destacar que o

usuario deve ser atendido prioritariamente no servigo mais proximo de sua residéncia, o que exige

organizar os servicos e pontos de atencdo da Rede de Cuidados a Salde da Pessoa com Deficiéncia

.em cada regido de salde, dispondo de estrutura fisica e funcional e de equipes multiprofissionais

. devidamente qualificadas e capacitadas para a prestagdo de assisténcia especializada em
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reabilitacdo para pessoas com deficiéncia, de modo articulado aos demais pontos de atencao da

atencdo bdsica, hospitalar e de urgéncia e emergeéncia.

CONSTRUCAO DE PROJETO TERAPEUTICO O enfoque do trabalho em salde com pessoas com
‘deficiéncia deve estar centrado na produgdo da autonomia e na participagdo efetiva dos usuarios
na :construgéo de projetos de vida pessoais e sociais. A reabilitagéo/haﬁilitagéo prevé uma
abordagem interdisciplinar e o envolvimento direto de profissionais, cuidadc:)res e familiares nos
proﬁessos del cuidado. As estratégias de agdes para habilitagao e reabilitagéo devem ser

estabelecidas a partir das necessidades singulares de cada individuo, considerando o impacto da

deficiéncia sobre sua funcionalidade, bem como, os fatores clinicos, emocionais, ambientais e

‘sociais envolvidos. Neste sentido, a troca de experiéncias e de conhecimentos entre os

profissiona‘i's da equipe é de fundamental importancia para a qualificacdo do cuidado e para _a"

eleicdo de aspectos prioritdrios a serem trabalhados em cada fase do processo de reabilitagdo.

'-Como em qualquer outro processo de trabalho, o projeto terapéutico definido para cada caso,

* deve ser periodicamente avaliado e ajustado sempre que se fizer necessario, tanto em termos de

‘objétivos, guanto das estratégias a serem utilizadas. Os servigos de reabilitacdo da Rede de
Cuidados a Saude da Pessoa com Deficiéncia, em qualquer que seja a modalidade de reabilitacao,
devem garantir: e Diagnostico e avaliagdo funcional da deficiéncia; o éstimulagéo precoce
permitindo as criancas receber o maximo de estimulos, favorecendo seu lfnelhor potencial de
desenvolvimento; e Orientacdes aos cuidadores, acompanhantes e familfares como agentes .

colaboradores no processo de inclusdo social e continuidade do cuidado; e Orientar e apoiar as

‘”fémilias para aspectos especificos de adaptagdo do ambiente e rotina domeéstica que possam

émpliar a mobilidade, autonomia pessoal e familiar, bem como a incluséo escolar, social e/ou
profissional; e Atendimento em reabilitacdo/habilitagdo, selecdo, prescricdo, concessdo,
adaptacdo e manutengdo de orteses, proteses e meios auxiliares de locomogdo, conforme suas

necessidades; ¢ Atendimento individual e em grupo de acordo com as necessidades de cada

" usuario e suas dificuldades especificas; e Reavaliagdo periodica do projeto terapéutico,

demonstrando com clareza a evolugdo e as propostas terapéuticas de pequeno, médio e longo

--prazo;'o Realizar reunides periddicas de equipe para acompanhamento e revisao sistematica dos
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Estes dados se referem ao periodo de pandemia apos implantacao do SUPERNOVA ( setembro a

" dezembro 2020 ) . O baixo nimero de pessoas do municipio atendidas em final de 2020 se deve

a falta de desejo de comparecer presencialmente ( medo do contagio ) , falta de transporte no
final do ano devido as questdes de cessacao de contrato com prestadores de servi¢o de transporte

dentre outros .

As coordenacdes dos servicos de reabilitagdo dos municipios da regido de saude sdo

compromgtidas e tem 6tima parceria com a equipe do CER ltabirito .

‘Atualmente ‘a equipe do CER tem se norteado pelas notas técnicas da SES- MG umavez que é o
seririg’o de referéncia no tratamento de reabilitacdo de pessoas que tiveram o COVID 19 e

"apresentam sequelas .Segue para conhecimento a referéncia bibliografica :

e  https://www.saude.mg.gov.br/cuidademinas

https://www.youtube.com/watch?v=F4TJdcZxWaM

. e GUIADE BIOSSEGURANCA PARA RETOMADA DOS SERVICOS AMBULATORIAIS EM TEMPOS DA

. PANDEMIA POR COVID-19

.. e . GUIA DE ORIENTACOES PARA A RETOMADA DOS ATENDIMENTOS PRESENCIAIS E DIRETRIZES

PARA OS ATENDIMENTOS REMOTOS NOS SERVICOS AMBULATORIAIS E HOSPITALARES
ELETIVOS, VINCULADOS AS REDES TEMATICAS NO SUS-MG

e GUIA DE ORIENTACOES PARA ORGANIZAGCAO DO TRANSPORTE SANITARIO ELETIVO, NA

RETOMADA DOS SERVICOES ELETIVOS, SEGUNDO AS RECOMENDAGOES DE BIOSSEGURANGA

. _NO CONTEXTO DA PANDEMIA COVID-19
. ‘e "MANUAL INSTRUTIVO PARA ATENGAO A DEFORMIDADE CRANIO FACIAL-FISSURAS

LABIOPLATINAS

*_ e Informe N2 01 - Frente a vers3o atualizada do Plano Minas Consciente- Retomando a economia

do jeito certo, Versdo 3.1 - 27/01/2021
e Recomendacdes sobre o monitoramento de criangas nascidas de maes mfeuadas pelo SARS-
CoV-2 durante a gestacdo, no ambito do Sistema Unico de Sadde de Minas Gerais.

e Apresentacdo Acgdo Estratégica Cuida de Minas para os servicos da Rede de Cuidados a Pessoa
com Deficiéncia '

e Apresentac3o da Estratificacdo de Risco para a pessoa com Deficiéncia Intelectual/Autismo-
RCPD

‘e Recomendacdes sobre a organizacdo das Redes de Atencio a Salide para promover a

+ reabilitacdo dos usuarios que apods infeccio pelo SARS-CoV-2 apresentam sequelas funcionais e

necessitam da continuidade dos cuidados, no dmbito do Sistema Unico de Saldde de Minas
Gerais :

B ———
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e Deliberacdo 93, de 14/10/2020 (COMITE EXTRAORDINARIO COVID-19): Autoriza o retorno
gradual e seguro da prestacdo de servico médico-hospitalar e ambulatorial que especifica,
~ enquanto durar 0 estado de CALAMIDADE PUBLICA em todo o territorio do Estado
e Nota Técnica N2 05: Diretrizes com as estratégias para a retomada gradual da realizagao das
" cirurgias eletivas em todo o sistema de saude do estado de Minas Gerais, abarcando os setores
publico e privado

A APAE de Itabirito se coloca 3 disposicdo para quaisquer outros esclarecimentos .

APAE

Waldyra S. S. Débora Gontijo Labory 'S
: \9‘00 M
: BT A
: Gerente da APAE de abirito Coordenadora Clinica ' o.(’ 00-“51%1@9&*’
" Waldyra S. Salvador 0. Sant’Anna ‘. 9‘2:.&‘226" o
Oiretora APAE/ CERI! - tabiritoMG : R\

o
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[tabirito 08 de margo de 2021 .

40 anos transformando vidas !

Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itabirito- MG
CER - Centro Especializado em Reabilitagao Il

CNPJ: 20067328/0001-32 - CNES :7370733
Avenida dos Inconfidentes ,127 — Agostinho Rodrigues — \tabirito =MG (31) 3561-2005
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